
Projekt „diabetesfreundlich“ 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

in Deutschland sind etwa 11 Millionen Menschen an Diabetes erkrankt (Tendenz steigend). 
Diabetes ist die häufigste Stoffwechselerkrankung bei Kindern und Jugendlichen. 

Sie möchten diabetesfreundlich werden oder sind es schon? Das Projekt „diabetesfreundlich“ 
bietet Ihnen Unterstützung an.  Nachdem Sie sich als Fördermitglied (25,- Euro/Jahr) 
registriert haben, erhalten Sie bei Bedarf kostenlose und individuell auf Sie zugeschni ene 
Hilfe in der Umsetzung zuckerfreie/zuckerreduzierte Getränke/Speisen anzubieten. Zusätzlich 
erhalten Sie einen Eintrag und Zugang zu der App „WETID“ (Nährwertangaben-App). In dieser 
Lebensmi eldatenbank finden Sie alle Angaben für das Diabetesmanagement für mehr als 
550.000 Lebensmi eln, Produkten und Gerichten. Gäste können via QR-Code ihre Gerichte 
scannen und somit die Nährwertangaben nutzen. 

Mit diesem Projekt leisten wir Präven onsarbeit für alle ernährungsbewusste Menschen. 

Unser Au leber „Wir sind diabetes-freundlich“ wird gut sichtbar an Ihrem Eingang 
angebracht. Für Ihre Homepage erhalten Sie ein „diabetes-freundlich“ Siegel.  

Zusätzlich können Sie sich im bundesweiten Diabetesverzeichnis „Dia Kompass“ eintragen. 
Rufen Sie uns an und wir besprechen persönlich alles Weitere. 

Jederzeit, auch nach der Umsetzung, stehen Ihnen Ansprechpartner zur Verfügung: 

 

Dia Engel e.V. 
Projekt - Info 

Tel: 0203-73885421 
E-Mail: info@diaengel.de 

www.diafreundlich.de 

 Andreas Wartha 
Der Diabetes-Experte (Ernährung) 

Tel: 0151-58554313 
E-Mail: a.wartha@der-diabetes-

experte.de 
 

         
 

 

 


